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P R O F I L  C O N T A C T  

F O R M A T I O N  

E X P E R T I S E  

HÉLÈNE 
 SAVIGNAC   

 E N T R E P R E N E U R E  &  A M B A S S A D R I C E     
P E R F O R M E R  A U T R E M E N T  

La raison d’être d’Hélène Savignac est d’assister les entrepreneurs, les 
dirigeants et leur équipe à mettre l’humain au cœur de chaque projet et à 
performer autrement, en y intégrant l’intelligence du cœur en affaires.  

FONDATRICE 
SYNAXON inc /2002-aujourd’hui 

 & SYNAXON EXPANSION inc / 2016- aujourd’hui 
 

•  Accompagnement de plusieurs centaines d’entrepreneurs et dirigeants du 
secteur privé et public  

•  Pionnière dans l’expérimentation et l’enseignement de l’approche novatrice 
Performer Autrement dans le monde des affaires intégrant la résilience et 
l’intelligence du cœur  

•  Création d’outils interactifs et de contenu exclusif, de programmes en ligne, 
d’atelier et de programmes de mentorat  

•  Conférencière au Québec et en France, groupe de 15 à 500 personnes  

Mentore Certifiée « Resilience 
advantage program »tm 

Heartmath Institute/ Californie 
2020 
  
M.Sc. Management 
HEC / Montréal 
1994 -1996  

PERFORMANCE 

LEADERSHIP  

INTELLIGENCE DU 
CŒUR EN AFFAIRES  

TRANSFERT 
D’ENTREPRISE 

PARTENARIAT 
D’AFFAIRES 

91 326e avenue 
Saint-Hippolyte, Québec, J8A 2X1 

Synaxonexpansion.com 
helene@synaxonexpansion.com 
514.333.6472 

Linkedin Hélène Savignac E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S  

DIRECTRICE GÉNÉRALE  
GARAGE P.E. SAVIGNAC / JOLIETTE / 1997-2001 

.  
•  Participation active à la vente de l’entreprise  
•  Gestion d’une équipe de direction  
•  Gestion du service après-vente, pièces et carrosserie  
•  Création de l’image corporative  
 

	YT	SynaxonExpansion	

P A S S I O N S   

LANGUES	PARLÉES	ET	ÉCRITES	

Performer	autrement	au	
quotidien	


